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Kunratice

Specificky symbol akce:

FA“KS Cz Pojedte s ndmi na jiz paty ro¢nik Freestyle FARK 5_:2

kempu

Po roce vas opét oslovujeme a véfime, ze tak jako kazdy rok nas pojede, co nejvice. Instruktofri z
PARKS.CZ se na Vas jiz tési. Program je jak pro SNB tak pro lyzare—doporucujeme lyze tipu twintip.

Organizator: Z8 Kunratice

Doprovod: Martin Suchanek , ve spolupraci s PARKS.CZ

Kde budeme Freestylovat?.

Snowpark Moravska bouda

Pro zimni sezénu jsme pro vSechny nadSence do freestyle snowbo-
ardignu a freeski pripravily ve spoluprdci s profesiondlnimi vyrobci
prekdzek a funparkd PARKS.cz novy snowpark! Ve snowparku bude
vice nez 20 ks zbrusu novych, modernich, origindinich prekazek a
také nékolik skoki, které budou pravidelné upravovany primo tymem
profesiondli z PARKS.cz.

Kde budeme ubytovani?

Horska chata Sedmidoli lezi v KrkonoSich
nad znamym horskym stfediskem Spindle-
riv Mlyn.Lokalita zvana Sedmidoli leZi na
rozhrani Il. a lll. zony Krkonosského narodni-
ho parku, v nadmoftské vySce 1100 metri a
je vzdélend cca 6 km od centra Spindlerova
Mlyna. Vzhledem ke své poloze je Sedmi-
doli navysost vhodné misto pro zimni re-
kreaci . V okoli budete mit mozZnost spatfit
unikatni faunu a fléru. V zimé je k dispozici
cca 1400 m dlouhy lyZarsky vlek na regional-
ni sjezdovce Davidovky.

Vechna zavazadla nam vyveze rolba. Uastniky
vSak Cekd ,horsky* vystup :-) - pfipravte se na né

Co je v cené? Cena:

[ Ubytovani s plnou penzi,
. 4900 Kc
[ Doprava,

° Skipas,

Platebni podminky:
. Uhrada hotovostné na po-
kladnu skoly
. nebo bezhotovostné pres

ucet Skoly — ¢. 4.
2016970000 / 6000, variabil-

ni symbol:
° Doplfikovy program, o variabilni symbol Zdka - na-
. Video couching ° zaloha 1 900,- K¢ - do 12. jdete ve Skolni knizce, speci-
12. 2016 ficky
. Trenéfi . . symbol: 201706, zprdva pro
* doplatek — 3000- ke do 20. pfijemce: pfijmeni a jméno
o PUjéovné K2, OXSKI 1. 2017 ° Géastnika)



http://www.parks.cz/

Co s sebou?

VYSTROJ A VYZBROJ:

Helma (povinna pro vSechny ucastniky kurzu), lyzaiskeé bryle,
lyZe sjezdové s bezpe€nostnim vazanim a lyZafskou brzdou -
sefizené ze servisu (potvrzeni vybereme pied odjezdem),
hole s poutky a talifky, lyZafské boty sjezdové — pevné, pohod|-
né, snowboard. LyZe musi byt dobfe svazény - v pevném
obalu. Paterak.

Seznam doporuéenych véci:

Obuv: koZen4 turisticka - pohorky nebo snéhule, pfezuti
(tenisky, sandaly s patou, ...) do budovy.

Obleceni: Zimni lyZafska bunda nebo kombinéza (tepla, dovo-
lujici pohodIiny pohyb, s kapucou), oteplovacky nebo Sponovky
(zaCatecnici urcité dvoje), nékolik epic, rukavic ( teplé - prsto-
vé lyZafské nebo palCaky opét alespori dvakrat), Sala nebo
bavinény Satek, nékolik bavinénych trik s kratkym i dlouhym
rukadvem, vhodné je funkéni pradlo, rolaky, svetr, tepla mikina,
punéochace nebo dlouhé spodky, ponozky slabé a nékolikery
vinéné nebo bavinéné podkolenky.

Program:

Déti se nauci zakladni triky na pre-
kazkach typu ,kluzisté, bedna a
raily” dale se nauci spravnému
odrazu. Pochopitelné budeme pi-

vovat techniku na sjezdovce. Kazdy
vecer bude probihat rozbor techni-
ky na videu, coz je velmi ucinnd technika motorického uceni.

Domaci: 1 teplakova souprava , pyzamo, spodni pradlo

Ostatni: 2 rucniky, hygienické potfeby, krém na opalovani,
sluneéni bryle, vosky na lyZe, korek, knizku, karty, spole-
¢enskou hru, plavky — ne plavecké Sortky!; osobni léky (s
popisem jak uzivat), vitaminy dle uvazeni rodicu;

Prikaz pojisténce, zdravotni zaznamy a doklady o ces-
tovnim pojisténi (pro lyzovani a snowboarding) vybere
zdravotnik pfed odjezdem!

Odjezd: - ¢as bude upfesnén
Ptijezd: vecer po lyZzovani — odjezd po vecefri

— v€as upresnime pfijezd

Uzitecné informace

www.parks.cz
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ZAVAZNA PRIHLASKA NA LVZ — Freestyle Kemp - 201706 26.a7 31.3.2017
Jméno tfida
Rodné Gislo Zdravotni pojis-
tovna
Adresa bydlisté
e-mail rodi&d: PSC
Mobil
Telefon byt
— Ucastnik
Mobil
Telefon otec — zaméstnani
— otec
Mobil
Telefon matka — zaméstnani
— matka

Zdravotni stav — vyplnit i v negativnim pfipadé

ZDE lékar vyplni Udaje, které je potieba, aby pii lyzafském, snowboardovém a bézeckém vycviku, pobytu na horach a ubytovani v hotelu znal vedouci kurzu, zdravotnik a cvicitel, ktefi
po dobu kurzu prebiraji za dité pinou pravni odpovadnost. V pfipadé, Ze Zak ma ve Skole vypInény a aktualni Posudek o zdravotni zpUsobilosti potvrzeny
lékafem — vyplni dalsi ¢ast pouze rodice.

Zdravotni stav —

Dité je zdravé a mize se zUCastnit lyzaFského kurzu a absolvovat lyzafsky vycvik — ANO NE

Dostal (-a) sérum proti:

Prodélal (-a) tyto choroby:

ZvIastni upozornéni — alergie, omezeni, pravidelné uZivané 1éky

Potvrzeni lékare, ze pfedepsal vySe zminéné Iéky je tieba dolozit, JINAK nebudou léky po-

davany. Dre:
Podpis a razitko lékaie
Pokrodily Pokrodily
. . . — Budu mit s sebou snow-
Znalost lyzovani Stfedni zdatnost Znalost snowboardingu  [Stfedni zdatnost board ANO — NE
ZacateCnik ZaCateCnik
Plavec: ANO NE Pozadujeme uzavit pojisténi u CESKE pojistovny ANO NE
Pro placeni akce zadam vystavit fakturu ANO NE

Prihlasku vypliite ve vSech éastech! Odevzdat obratem dle uvedenych termind!

Zavazuji se uhradit zalohu i doplatek dle uréenych termin(i bezhotovostné nebo proti pfijmovému dokladu nebo na vyzadanou fakturu ¢i na Gcet
pofadatele. V den odjezdu odevzdame potvrzeni o aktualnim zdravotnim stavu - tzv. ,bezinfekénost".

\/ySe uvedené Udaje jsou Uplné a pravdivé.




